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移居瑞士：登記、保險、學校與家庭財物

Dr Alexander Ressos, TEP
Attorney-at-Law (Switzerland), Solicitor (Hong Kong),

Solicitor (England & Wales)

一旦居留許可和稅務安排確定，移居瑞士的家庭還要面對一系列
具體步驟，每一步都有各自的規則和期限。這些步驟都不難，但
遺漏任何一步都可能導致罰款、保險保障出現空檔或不必要的關
稅。本文列出抵達後最初幾個月中最重要的步驟，以便對遷居進
行整體規劃，使家庭能夠儘快安頓下來。

1 向市鎮登記

新居民必須向其居住地市鎮的居民事務辦公室登記，通常須在抵
達後十四天內且在開始工作之前完成。登記時須出示護照、住所
的租賃或購房合同，歐盟和 EFTA 以外國家的國民還須出示居留許
可的批准確認。隨後，市鎮通過州移民局簽發居留許可卡。

2 醫療保險

所有在瑞士居住的人都必須參加醫療保險。新居民必須在抵達後
三個月內向瑞士醫療保險公司投保基本保險，保障隨即自抵達之
日起追溯生效。基本保險由私營保險公司按照相同的法定給付標
準提供，而私人病房或全球保障等補充保險則可自願選擇。各保
險公司和各州之間的保費和免賠額差異很大，家庭應加以比較。

https://ressos.ch/
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3 社會保障

僱員通過工資繳納養老和遺屬保險、殘疾保險以及失業保險費，
僱主則另外提供職業養老金和意外保險。未工作且未達到法定退
休年齡的居民也必須繳納養老和遺屬保險費，該費用根據其財富
和養老金收入計算。他們應在抵達後向州補償局登記。

4 學校

居住在瑞士的兒童可以免費就讀公立學校，授課語言為所在州的
語言。蘇黎世、日內瓦、楚格、洛桑、巴塞爾和盧加諾的國際學
校 提 供英語 及雙語 課程，包括國際文憑課程（ International 

Baccalaureate），其中許多學校設有候補名單。家庭應儘早申請，
最好在選定州時即著手辦理。

5 駕照與車輛

外國駕照必須在抵達後十二個月內換領瑞士駕照。視簽發國而定，
換領時可能需要參加駕駛考試。作為家庭財物進口的車輛必須在
瑞士登記，並可能需要接受技術檢驗。

6 家庭財物

家庭用品和個人物品可以作為搬家物品免徵關稅和增值稅進口，
前提是物主已使用至少六個月，並在瑞士繼續使用。海關申報須
使用搬家物品官方表格並附物品清單。遷居前不久購買的物品，
以及酒類和菸草等某些物品，受到限制。

有關居留許可、稅務和州的選擇的法律框架，見關於移居瑞士和
定額稅的文章。

https://hk.helveticaregister.com/moving-to-switzerland-residence/
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7 Ressos Legal 如何提供幫助

我為家庭在移居瑞士的法律事務方面提供諮詢，從居留許可、稅
務裁定到購置住宅，並與搬遷專業機構協調各項具體步驟。歡迎
與我聯繫，進行初步溝通。

僅供一般參考。本文不構成法律或稅務意見，不能取代針對個別情況的專業意見 ，
亦不建立律師與客戶關係。本文反映截至 2026年 9月的法律狀況。

網上版本：hk.helveticaregister.com/moving-to-switzerland-practical-steps
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